Bezpieczne wakacje zaczynajg sie od rozmowy

Gmina Radziejowice wtgczyta sie w ogdlnopolskg kampanie profilaktyczno-
edukacyjna ,,KOMPAS - bezpieczny kierunek na wakacje. Bez alkoholu i
narkotykdow”. Jej celem jest przygotowanie dzieci i mtodziezy do bezpiecznego
spedzania wakacji oraz wzmacnianie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych
decyzji w sytuacjach, z ktérymi mogg spotkac sie poza szkotg i domem.

Wakacje to czas odpoczynku, wyjazdéw, spotkah z rowiesnikami i wiekszej
samodzielnosci. To réwniez okres, w ktérym mtodzi ludzie czesciej podejmuja
wtasne decyzje i mogg zetknad sie z réznymi zagrozeniami, takimi jak presja
rowiesnicza, propozycje siegania po alkohol, narkotyki czy e-papierosy, a takze
ryzykowne zachowania nad wodg, nocne wyprawy czy niebezpieczne znajomosci.

Kampania KOMPAS zostata przygotowana z myslg o uczniach klas VI-VIII szkét
podstawowych, ich rodzicach oraz nauczycielach. W ramach projektu do szkét trafig
materiaty edukacyjne wspierajgce dziatania profilaktyczne i rozwijajgce umiejetnosé
podejmowania Swiadomych decyzji.

Szczegdlna role w kampanii odgrywa rozmowa. Jej twércy podkreslajg, ze celem nie
jest straszenie mtodych ludzi ani moralizowanie, lecz spokojne przygotowanie ich do
realnych sytuacji, ktére mogg wydarzy¢ sie podczas wakacji. Uczniowie uczg sie
rozpoznawac zagrozenia, asertywnie odmawiac, szukac wsparcia, przewidywac
konsekwencje swoich dziatan oraz wybierac¢ bezpieczne rozwigzania.

Materiaty kampanii zostang przekazane do trzech szkét z terenu Gminy
Radziejowice. Zajecia moga by¢ realizowane podczas godzin wychowawczych, zajec
profilaktycznych, dziatah przedwakacyjnych oraz w trakcie zorganizowanych form
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

»Jedna rozmowa przed wakacjami moze pomodc dziecku podjgé bezpieczng
decyzje wtedy, gdy dorostego nie bedzie obok. Dlatego chcemy wesprzed
szkoty i rodzicow w rozmowie o realnych sytuacjach, ktére moga wydarzy¢
sie w czasie wakacji”.

Kampania KOMPAS wpisuje sie w dziatania profilaktyczne prowadzone na terenie
Gminy Radziejowice na rzecz zdrowia i bezpieczehstwa dzieci oraz mtodziezy. Jej
przestanie jest proste: bezpieczne wakacje zaczynaja sie wczesniej - od
rozmowy, jasnych zasad i odpowiedzialnych decyzji.
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Kampania sfinansowana z srodkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Radziejowicach.
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