
Bezpieczne wakacje zaczynają się od rozmowy

Gmina Radziejowice włączyła się w ogólnopolską kampanię profilaktyczno-
edukacyjną „KOMPAS – bezpieczny kierunek na wakacje. Bez alkoholu i
narkotyków”. Jej celem jest przygotowanie dzieci i młodzieży do bezpiecznego
spędzania wakacji oraz wzmacnianie umiejętności podejmowania odpowiedzialnych
decyzji w sytuacjach, z którymi mogą spotkać się poza szkołą i domem.

Wakacje to czas odpoczynku, wyjazdów, spotkań z rówieśnikami i większej
samodzielności. To również okres, w którym młodzi ludzie częściej podejmują
własne decyzje i mogą zetknąć się z różnymi zagrożeniami, takimi jak presja
rówieśnicza, propozycje sięgania po alkohol, narkotyki czy e-papierosy, a także
ryzykowne zachowania nad wodą, nocne wyprawy czy niebezpieczne znajomości.

Kampania KOMPAS została przygotowana z myślą o uczniach klas VI–VIII szkół
podstawowych, ich rodzicach oraz nauczycielach. W ramach projektu do szkół trafią
materiały edukacyjne wspierające działania profilaktyczne i rozwijające umiejętność
podejmowania świadomych decyzji.

Szczególną rolę w kampanii odgrywa rozmowa. Jej twórcy podkreślają, że celem nie
jest straszenie młodych ludzi ani moralizowanie, lecz spokojne przygotowanie ich do
realnych sytuacji, które mogą wydarzyć się podczas wakacji. Uczniowie uczą się
rozpoznawać zagrożenia, asertywnie odmawiać, szukać wsparcia, przewidywać
konsekwencje swoich działań oraz wybierać bezpieczne rozwiązania.

Materiały kampanii zostaną przekazane do trzech szkół z terenu Gminy
Radziejowice. Zajęcia mogą być realizowane podczas godzin wychowawczych, zajęć
profilaktycznych, działań przedwakacyjnych oraz w trakcie zorganizowanych form
wypoczynku dla dzieci i młodzieży.

„Jedna rozmowa przed wakacjami może pomóc dziecku podjąć bezpieczną
decyzję wtedy, gdy dorosłego nie będzie obok. Dlatego chcemy wesprzeć
szkoły i rodziców w rozmowie o realnych sytuacjach, które mogą wydarzyć
się w czasie wakacji”.

Kampania KOMPAS wpisuje się w działania profilaktyczne prowadzone na terenie
Gminy Radziejowice na rzecz zdrowia i bezpieczeństwa dzieci oraz młodzieży. Jej
przesłanie jest proste: bezpieczne wakacje zaczynają się wcześniej – od
rozmowy, jasnych zasad i odpowiedzialnych decyzji.
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Kampania sfinansowana z środków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych w Radziejowicach.
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